113學年度基隆市立明德國中八、九年級夜間自習實施辦法
1、 實施目的：讓本校學生利用課餘時間留校自習，養成良好讀書習慣，提升讀書風氣，讓
學生在讀書與升學成效上有最佳的表現。

2、 實施方式：採學生自習方式實施，另安排老師輪流督促管理。
3、 輪值方式：開放校內教師同仁選填，以教師或兼任行政人員及九年級導師為主，每次輪值後得補休半日。
4、 實施日期：113年10月28日開始至114年01月09日結束，每週一至四，每週四天(每逢國定假日、段考日、畢
5、 旅當週、及未上第八節的日期，皆暫停實施夜自習)。預計共38天，八九年級夜自習同步結束，檢附行事曆參考。
6、 夜間自習作息時間：
(1)16：40～17：10晚餐、整理環境 (2)17：10～17：30晚休 (3)17：40～18：30自習
(4)18：40～19：30自習 (5)19：40～20：30自習(6)20：30放學

【自習課中間，各休息10分鐘】
7、 夜間自習地點：明德樓二樓創客教室。
8、 夜間自習規定：留校自習同學必須遵守學校規定，逐日點名，違反下述事項者，經輪值教師登記者，將通知導師及家長並取消留校夜間自習資格。
（1） 行為常規違規事項及規定：
1. 無故缺曠達3次【含遲到早退、中途無故離校、遲送假單、請假2次(病假除外，病假需附上就醫證明)】。

2. 表現不佳並屢勸不聽(如遲到、未繳交手機、玩手機、聽音樂、睡覺、發呆、喧嘩、吃東西、隨意走動、看課外書、傳遞紙條、離開自習教室、經輪值老師認定之違規事項)的同學。

3. 未依排定座位表入座或更換座位。
4. 19：40～20：30自習時段開放同學向當天輪值老師提問，其餘自習時段不開放(含嚴禁討論功課)。

5. 下課不得離開晚自習教室：除喝水、上廁所外，完畢應立即返回教室，勿回自己班上教室，並不得在自習教室以外區域遊蕩。
6. 同學上廁所要結伴（最多兩人），並告知老師，上完廁所立刻回自習教室。
7. 進自習教室後請立即將手機交至手機盒中，(不開機)，放學時領回。
8. 自習結束請椅子靠攏、檢查門窗、關閉電源(尤其冷氣!遙控器由幹部歸還教室前橫檯)，並搭電梯下樓，盡速回家。(為節省能源，搭電梯請勿一人搭乘，也勿超載)  
 9.垃圾、便當盒及廚餘等務必請同學自行帶回家，不可丟棄在任何教室及校園。
（2） 請假辦法與辦理手續：
1. 因故須請事假者，請於當日午休前向原班導師辦理請假手續，並將假單送至教務處。事假超過三次，則取消晚自習資格。
2. 各項請假單最晚於當日午休前（12：25），送交至教務處，除有緊急原因（由教務處認定），逾時即視為遲送假單。
3. 請假欲取消訂購便當請於當日10：15前通知教務處，逾時無法退訂、退費。
4. 病假【無就醫證明者】若超過3次以上則併入事假計算，事假超過3次，則取消留校自習資格，並通知家長。
（3） 用餐規定：

1. 晚餐時間為16：40～17：10，請家長親自處理或由學校找合格之廠商代訂，勿讓學生自行購買未能充飢之食品，學生亦不得離校用餐。
2. 用餐後廚餘及餐盒請同學帶回家處理，並維持用餐桌面清潔。
3. 請自備環保杯，自習期間，請勿飲食(喝水除外)。
4. 請輪值老師於16:40後至夜自習教室全程陪同。。
七、備註：

1.備註本校僅供學生自習，依教育部規定「不上課、不考試、不強迫、不收費」。
2.請家長親自到校接回學生，若有困難，亦請委託其他家長順道代接回，俾能確保學生放學安
全，無家長接送之同學也請與同學結伴同行，切勿落單。
3.如遇特殊情形，晚自習有臨時停辦之情形，由教務處另發通知。
八、本辧法經校長核定後實施，修正亦同。
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(
基隆市立明德國民中學113學年度8.9年級留校夜自習家長同意書
班級：          姓名：               座號：    
1.□同意學生參加夜間留校自習。
  □不同意參加夜間留校自習。
2.請勾選出要參加的星期（每週至少留2天以上者，方可參加）
   □星期一 □星期二  □星期三 □星期四
3.用餐選擇：□由家長自行送餐或 □繳交代訂餐費（90元(    天=         元）
 ※為顧慮學生安全，晚自習放學時請家長儘可能到校接學生回家。
家長簽章：              家長連絡電話：             導師簽章：             

※請於113/10/4(五)前交回教務處，經統計人數確定成班後，再另行通知繳交餐費。
( 晚自習請假單 (
班級座號：＿＿＿  年 ＿＿＿ 班        號

學生姓名：                     　　有無訂餐：□有　□無
請假日期：      年      月      日

請假事由：□事假 □病假 □其他：                        

導師簽名：                
註1：事假應於當日午休(12：25)前將假單送至教務處；病假最遲應於隔日午休(12：25)前補假單，逾時即視為遲送假單。

註2：若未於請假當日上午10:15前取消便當訂單，則不予退費。

於當日10:15前完成請假手續，教務處登記取消便當：□是　□否（由教務處填寫）

繳交假單日期：      年      月       日（由教務處填寫）
( 晚自習請假單 (
班級座號：＿＿＿  年 ＿＿＿ 班        號

學生姓名：                     　　有無訂餐：□有　□無
請假日期：      年      月      日

請假事由：□事假 □病假 □其他：                        

導師簽名：                
註1：事假應於當日午休(12：25)前將假單送至教務處；病假最遲應於隔日午休(12：25)前補假單，逾時即視為遲送假單。

註2：若未於請假當日上午10:15前取消便當訂單，則不予退費。

於當日10:15前完成請假手續，教務處登記取消便當：□是　□否（由教務處填寫）

繳交假單日期：      年      月       日（由教務處填寫）

